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EL PUNTOEL PUNTOEL PUNTOEL PUNTO    

Somos únicos y preciosos, como cada uno de nuestros 
hermanos, todos diferentes e insubstituibles. Biológicamente, 
la humanidad es un parcelamiento por millones del primer 
padre y de la primera madre. Espiritualmente, cada alma es 
une parcela del primer hombre, de la primera alma. Esta 
parcela tiene por finalidad bien definida, reparar un punto del 
pecado original: es el objectivo de nuestro paso por la tierra. 
Lo que yo he venido a hacer aquí, nadie podrá cumplirlo por 
mí. Somos verdaderamente únicos. Habría que ser estúpido 
para estar orgulloso de ello, tan estúpido como en el otro 
extremo, caer en una falsa modestia. Cuánta gente se aplasta a 
sí misma diciendo: '¡mi vida no sirve para nada!' Les falta el 
conocimiento del principio que acabamos de citar y que 
emana de las más altas investigaciones del Sod (Kabalá). 

Trás haber aceptado a este principio, nos preguntaremos: 
'¿Cómo puedo saber en qué consiste mi tarea particular?' 

No es necesario saberlo, es suficiente llegar a ella. Para lo cual 
se requieren dos condiclones: 

1) Creer firmemente en ello. 

2) Buscar el Guía de las almas que la Providencia pone en 
cada generación. 

Para esta última búsqueda encontramos en los libros sagrados 
un punto de partida, un punto de apoyo. Existen fuerzas 
espirituales que se llaman 'Angeles'. Son enviados del Poder 



Supremo para cumplir en el mundo varias misiones. Están 
sometidos a Dios y no tienen ni la menor voluntad personal. 
Así, cuando Dios nota que un hombre busca la verdad, 
aunque esté aún muy lejos de ella, en seguida un Angel de 
la Verdad le es enviado. En otros términos, una lucidez, una 
claridad celeste le llega a su corazón para guiarle hacia su 
meta, evitarle los obstáculos e indicarle el buen camino. 

Está dicho en 'El Canto del Mar' (Shirat Hayam, Exodo 
14:31) Y creyeron en Dios y en Moíses su servidor...Rashi nos 
enseña en otro lugar de la Torá, a propósito de la Mitzva 
(Deut. 10:20): Y te unirás a El ( a Dios). ¿Es posible unirse a 
un fuego devorador? Entonces, únete a los Sabios... Ellos te 
conducirán hacia el Eterno. 

* 

El Tsadik es el Maestro que sabe lo que cada uno de sus 
discípulos viene a hacer en la tierra. El les guiará en función 
de este conocimiento sin necesariamente revelarles el secreto. 

* * 

* 

SIMPLESIMPLESIMPLESIMPLE    

El Baal Shem Tob tenía un discípulo hacia el cual tenia un 
cariño particular. Un día, este discípulo llegó a casa del 
Maestro con la intención de pedirle un favor. Pero quedó muy 
sorprendido por la frialdad con que le recibió el Tsadik. 



Como el Baal Shem Tob debia hacer un viaje, invitó a su 
discípulo a unírse a él, sin mostrarle no obstante un rostro 
sonriente. 

En el camino, sobre la caleza, el Baal Shem Tob rompió de 
repente el silencio: 

'¿Crees que ignoro el objeto de tu visita?' 

El discípulo se puso a temblar, sintiendo que el Maestro leía 
en sus pensamientos... 

'Has venido a verme para pedirme que te enseñe el lenguaje de 
los pájaros, ¿no es asi? 

El discípulo asintió. Entonces el Rabí comenzó a enseñarle las 
claves de esta ciencia secreta. De tal forma, que al cabo de un 
momento, el discípulo, a su vez, empezó a comprender lo que 
silbaban los pájaros del bosque que atravesaban. Transportado 
a otro mundo, oyó magnificas conversaciones, grandes 
secretos se le estaban revelando, tanto como al Rey Salomón 
que compredía el lenguaje de los animales... Pero de repente, y 
cuando llegaban al término de su viaje, el Baal Shem Tob pasó 
su mano sobre el rostro del discípulo. En seguida, éste olvidó 
todo lo que había aprendido y no comprendía más nada de lo 
que le decían los pájaros.Entonces, el Tsadik le explicó esto: 

'Si hubiese sabido que para servir al Creador necesitabas este 
conocimiento, te lo habría enseñado hace mucho tiempo. 
Pero no es éste el caso, debes servir a Dios con los medios que 



poses actualmente y SERAS SIMPLE CON EL ETERNO 
TU DIOS' (Deut. 18:13). 

En Los Cuentos de Rabí Na'hman (publicados recientemente 
en francés) lea la historia entre el 'Hajam y el Tam', el Sabio y 
el Simple. Comprenderá Vd. el lugar que Rabbenu ha 
otorgado a la simplicidad y a la pureza de corazón. Al igual 
que su antepasado el Santo Baal Shem Tob, Rabbenu 
demostró que la fe más pura es aquélla de las mujeres y las 
personas del pueblo. La fe de los simples. Recomendó, no 
obstante, no ser estúpido en su simplicidad (ver Likuté Etsot, 

Temimut). Lo que nos demuestra que en realidad esta 
cualidad es de las más dificiles de alcanzar. Teniendo en 
cuenta nuestros espiritus sofisticados, influenciados por las 
modas contemporáneas, esta maravillosa calidad nos parece 
fuera de alcance, pero esto no nos despensa de probar, de 
esperar conseguirlo, al menos un poco. 

Ahora, podemos comprender mejor la historia del Baal Shem 
Tob y del canto de los pájaros. Cada uno de nosotros, a su 
nivel, sueña más o menos con conocer los secretos del mundo. 
Nos parece que con tal conocimiento, nuestra vida mejoraría. 
Olvidamos que nuestro Creador nos guía y lo que 
necesitamos, El nos lo hará saber. Tenemos el deber de 
estudiar y de conocer toda la Torá, pero por etapas y sin tratar 
de alcanzar niveles para los cuales no estamos preparados. Con 
simplicidad y alegría en el estudio, Dios nos mostrará el 
camino y nos permitirá comprender lo que sea necesario en el 
momento apropiado. Cuando el 'Hasidismo nos habla de los 



más altos misterios, lo hace con cierta dosificación. Saca de las 
más elevadas fuentes, las fuerzas que nos faltan para realizar 
hasta la menor de nuestras responsabilidades. Si le seguimos 
humildemente, seremos a nuestra vez abrevados con aguas 
puras, sin arriesgar nunca el apagón que provoca el exceso de 

luz. 

* 

Como está predicho, al fin de los tiempos, habrá un 'diluvio' 
de herejía -no un diluvio de agua, sino de ideas corrompidas 
'las cuales recubrirán las más altas montañas' (Gen. 7). Incluso 
en la Tierra de Israel a la que el primer diluvio no 
castigó...(Zeva'him 105b). Esto quiere decir que la corrupción 
se infiltrará hasta en los corazones. Ninguna reflexión, 
ninguna sabiduría podrá proteger contra este peligro. 
Entonces todos los príncipes se dispersarán, los ministros no 
estarán a la altura de la misión.'Wett sich nicht halten nor im 

pshouté Israel' - la pureza no se hallará más que en los Judíos 
simples, aquéllos que recitan los salmos con toda modestia... 
¡es la razón por la que, cuando llegue el Mashia'h, serán ellos 
los que pondrán la corona sobre su cabeza! (Kojbé Or, 

Maasiyot Umeshalim 23). 

* 

Simplicidad de ideas, simplicidad de acción, éste es el mayor 
de los secretos. Rabí Na'hman se alejaba de toda exageración 
en lo que concierne la práctica de las Mitsvot. Dios no es un 
tirano y la Torá no fue dada a los ángeles. Que la persona 



escoja una determinada Mitzva en la cual se esmerará más que 
en las demás y que tratará de embellecer lo mejor posible (sin 
todavía caer en el exceso) y en el conjunto de las otras 
Mitzvot, se conducirá según la forma prescrita, sin añadir ni 
suprimir. 

* 

También en el fervor puede esconderse el instinto del mal. A 
veces, el entusiasmo proviene del lado malo y se manifesta de 
manera exagerada, desmedida. Para librarse de este peligro, 
hay que implorar la Clemencia divína. 

Dear friends 

You can help in the Rebbe's Teaching's diffusion 

Please, send your donations to the Paypal Account of 

Shabat.Breslev@gmail.com 

Or deposit them on the Israel Postal Account 89-2255-7 


